Tidspunkt:
16.00-16.45

Tidspunkt:
16.50-17.40

Tidspunkt:
17.50-18.40
18004

Tidspunkt:
18.45-19.35
18005

Tidspunkt:
19.35-20.35
18006

Tidspunkt:
20.35-21.35

Minibgrn, begynder (3-5 ar)
Populzere bgrnedanse til MGP musik
Mads Vad/Mathias A: Mathias
Pris 2

Kid Stylez, begynder (6-9 ar)

MGP, Disco, Hip Hop, Vild med dans

Mads Vad/Mathias A: Mathias

Pris 1

Standard & Latin for bgrn/unge, niveau 2

Rekr./Tal. koreografi/teknik/turneringstraen.
Mads Vad/Mathias A: Mathias
Pris 1

Par Super @vede+

For voksne fra min. 6. saeson
Mads Vad/Jeanette A: Jeanette
Pris 5

Par Super @vede Max

For voksne fra min. 7. saeson
Mads Vad/Jeanette A: Jeanette
Pris 6

Par Super @vede Max

For voksne fra min. 7. saeson
Mads Vad/Jeanette A: Jeanette

Pris 6

Tidspunkt:
16.00-17.30

Tidspunkt:
17.35-18.25

Tidspunkt:
18.25-19.15
18010

Tidspunkt:
19.15-20.05
18011

Tidspunkt:
20.05-20.55
18012

Tidspunkt:
20.55-21.45

MANDAGSHOLD - AARHUS

Elite Disco, niveau2 & 3

Treening/individuelle rettelser/turneringstraening
Heino

Pris 4

Latin Ladies for voksne, begynder

Alle latindanse uden partner - sa fedt!

Heino

Pris 1

Latin Ladies for voksne, gvede

Alle latindanse uden partner - sa fedt!

Heino

Pris 1

Par Begynder - Pardans for voksne

For helt nybegyndere - Leer de populaere danse
Heino A: Lucca
Pris 5

Par Super @vede+
Forvoksne fra 6. seeson
Heino A: Lucca
Pris 5

Par Viderekomne

Forvoksne fra 2. seeson

A: Lucca

Heino

Pris 5

18013

Tidspunkt:
16.00-16.50

Tidspunkt:
16.55-17.45

Tidspunkt:
17.45-18.35
18016

Tidspunkt:
18.35-19.25
18080

Tidspunkt:
19.30-20.20

Show Stylez, niveau 2 (9-13 ar)

Hip Hop & Disco mix - til den musik du elsker
Mia Mgrck Sgrensen

Pris 1

Hip Hop under 11 ar

Hip Hop til populaer musik
Mia Mgrck Sgrensen
Pris 1

Hip Hop over 11 ar

Hip Hop til populzer musik

Mia Mgrck Sgrensen

Pris 1

Hip Hop over 14 ar, niveau 2

Hip Hop til populzer musik

Mia Mgrck Sgrensen

Pris 1

Par Begynder - Pardans for voksne - JANUAR
For helt nybegyndere - Ler de populaere danse
Mathias Bang A: Mia

Pris 5 START UGE 2




Tidspunkt:
16.00-16.45

Tidspunkt:
16.50-17.40

Tidspunkt:
17.50-18.40
18022

Tidspunkt:

18.45-19.35

Tidspunkt:
19.35-20.45

Tidspunkt:
20.45-21.35

Minibgrn, gvede (4-6 ar)

Populzere bgrnedanse til MGP musik

Mads Vad/Sophia A: Sophia Le
Pris 2

Kid Stylez, gvede (6-9 ar)

MGP, Disco, Hip Hop, Vild med dans
Mads Vad/Sophia A: Sophia Le
Pris 1

Latin Ladies for voksne, begynder

Alle latindanse uden partner - sa fedt!

Mads Vad/Anders G.

Pris 1

Par Super @vede

Forvoksne fra 5. saeson

Mads Vad/Anders G. A: Christine
Pris 5

Par Ekspert

For voksne fra min. 10. seeson - meget hgjt niv.
Mads Vad/Anders G. A: Christine
Pris 7

Par Viderekomne

Forvoksne fra 2. saeson

Mads Vad/Anders G. A: Christine
Pris 5

Tidspunkt:
16.05-16.55

Tidspunkt:
16.55-17.45

Tidspunkt:
17.45-18.45
18028

Tidspunkt:

18.50-19.40

Tidspunkt:
19.45-20.35

Tidspunkt:
20.40-21.30

TIRSDAGSHOLD - AARHUS

Latin Ladies for voksne, begynder - JANUAR
Alle latindanse uden partner - sa fedt!

Anders Koch

Pris 1 START UGE 2

Disco Teknik, alle niveauer

smidighed, drejninger, teknisk springtraening.
Ninna & Amanda

Pris 1

Elite Disco, International

Koreografi og treening - Star / Super Star

Ninna & Amanda

Pris 3

Par Super @vede+

Forvoksne fra 5. seeson

Anders Koch A: Victoria B.
Pris 5

Par Begynder - Pardans for voksne

For helt nybegyndere - Leer de populzere danse
Camilla Skovsgaard A: Victoria B.
Pris 5

Par Begynder - Pardans for voksne - OKTOBER

For helt nybegyndere - Leer de populzere danse
Camilla Skovsgaard A: Victoria B.
Pris 5

18031

Tidspunkt:
16.00-16.50

Tidspunkt:
16.55-17.45

Tidspunkt:
17.50-18.40
18034

Tidspunkt:
18.40-19.30

Tidspunkt:
19.30-20.20
18036

Tidspunkt:
20.20-21.10

Show Stylez, niveau 1 (9-12 ar)

Hip Hop & Disco mix - til den musik du elsker
Mathias Bang

Pris 1

Latin Ladies for voksne, super gvede

Alle latindanse uden partner - sa fedt!

Anders Koch

Pris 1

DancePower for voksne

Forbraend masser af kalorier pa 50 min. dans
Anders Koch

Pris 1

Hip Hop, niveau 1 - Sport

Koreografi & Traening Solo og Duo - for beg./rekr.
Pernille Hartung

Pris 1

Elite Hip Hop, niveau 2

Koreografi & Traening Solo og Duo - for gv. rekr./talent
Pernille Hartung

Pris 1

Elite Hip Hop, niveau 3
Koreografi & Traening Solo og Duo - for konk-s.star
Pernille Hartung

Pris 1




Tidspunkt:
16.00-16.45

Tidspunkt:
16.50-17.40

Tidspunkt:
18.00-18.50

Tidspunkt:
18.50-19.50
18041

Tidspunkt:
19.55-20.45

Minibgrn, begynder (3-5 ar)
Populzere bgrnedanse til MGP musik
Anders Koch

Pris 2

Latin Ladies for voksne, gvede

Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Anders Koch

Pris 1

Par Viderekomne
Forvoksne fra 2. saeson
Anders G A: Sophia
Pris 5

Elite Standard, niveau2 & 3

for gvede rekr. - star - teknik /turnerings traen.
Valeria/Mathias/Dennis
Pris 3

Par Rutine

Forvoksne fra 3. saeson
Mads Vad

A: Jeanette

Pris 5

Tidspunkt:
16.10-17.00

Tidspunkt:
17.05-17.55

Tidspunkt:
18.00-18.50

Tidspunkt:
19.00-19.50
18047

Tidspunkt:
20.00-20.50

ONSDAGSHOLD - AARHUS

Latin Ladies for voksne, begynder

Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Anders G

Pris 1

DancePower for voksne

Forbraend masser af kalorier pa 50 min. dans
Anders G

Pris 1

Par Super @vede+

Forvoksne fra 6. sseson
Mads Vad/Jeanette A: Jeanette

Pris 5

Latin Ladies for voksne, super gvede

Alle latindanse uden partner - sa fedt!

Mads Vad / Anders Koch

Pris 1

DiscoFever for voksne

De fedeste danseserier til den leekreste musik
Anders G

Pris 1

DanceHits for voksne

Tidspunkt:
16.00-16.50
18050

Tidspunkt:
16.50-17.40

Tidspunkt:
17.45-18.45

Tidspunkt:
19.00-19.50
18053

Tidspunkt:
19.55-20.45

Kid Stylez, begynder (6-9 ar)

MGP, Disco, Hip Hop, Vild med dans
Sophia Le

Pris 1

Show Stylez, niveau 1 (9-12 ar)

Hip Hop & Disco mix - til den musik du elsker
Sophia Le
Pris 1

Elite Latin, niveau2 & 3

for gvede rekr. - star - teknik /turnerings traen.
Anders Koch

Pris 3

Latin Ladies for voksne, super gvede

Alle latindanse uden partner - Hgjt niveau!
Anders G

Pris 1

Par Begynder - Pardans for voksne

For helt nybegyndere - Leer de populzere danse
Dennis Aisenstadt A: Kirstine

Pris 5

Tidspunkt:
20.45-21.35

Par Begynder - Pardans for voksne

For helt nybegyndere - Leer de populeere danse
Mads Vad A: Jeanette

Pris 5

Tidspunkt:
20.50-21.40

Dans til de stgrste hits - alle kan fglge med
Anders G
Pris 1

Tidspunkt:
20.50-21.40

Par Begynder - Pardans for voksne - OKTOBER
For helt nybegyndere - Ler de populaere danse
Dennis Aisenstadt A: Kirstine

Pris 5




TORSDAGSHOLD - AARHUS

Elite Hip Hop, niveau 2 Disco, niveau 1 - Sport Latin Ladies for voksne, begynder
for gv. rekr. & tal. - Freestyle og turn.traen erinkl. Koreografi & Traening Solo og Duo beg./rekr. Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Tidspunkt: Pernille Hartung Tidspunkt: Julie Lykkegaard Tidspunkt: Mathias Sonne Bang
16.20-17.50 Pris 4 16.05-16.55 Pris 1 16.10-17.00 Pris 1
18055 & 18068 Elite Hip Hop, Freestyle & turneringstraning Disco Formation, Voksen Standard & Latin for bgrn, niveau 1
for @vede rekr. - star Tilmelding kun mulig ved udtagelse for bgrn/teens (beg./rekr., fra 8 ar)
Tidspunkt: Pernille Hartung Tidspunkt: Julie Lykkegaard / Anders Koch Tidspunkt: Mathias Sonne Bang
17.05-17.50 17.05-17.55 Pris 1 17.00-17.50 Pris 1
Single Standard og Latin Dance for voksne Elite Disco, niveau 2 & 3 Elite Hip Hop, niveau 3
niveau 2 Standard- & Latindanse uden partner- s& fedt! Treening/individuelle rettelser/turneringstraening for konk. - s.star - Freestyle og turn.traen erinkl.
Tidspunkt: Anders Koch Tidspunkt: Julie Lykkegaard Tidspunkt: Pernille Hartung
17.55-18.45 Pris 1 18.00-18.50 Pris 1 17.05-18.40 Pris 4
18057 Par Rutine 18063 Elite Disco, niveau 2 18069 Par Begynder - Pardans for voksne
Forvoksne fra 3. saeson Koreografi & Traening Solo og Duo - tal./kon./s.kon. For helt nybegyndere - Ler de populaere danse
Tidspunkt: Anders Koch A: Victoria @ Tidspunkt: Julie Lykkegaard Tidspunkt: Mathias Sonne Bang A: Lucca
18.50-19.40 Pris 5 18.55-19.45 Pris 1 18.55-19.45 Pris 5
Par Ekspert Hip Hop Formation, Junior DiscoFever for voksne
Forvoksne fra min. 10. sason - meget hgjt niv. Tilmelding kun mulig ved udtagelse De fedeste danseserier til den lekreste musik
Tidspunkt: Anders Koch A: Victoria @ Tidspunkt: Pernille Hartung / Mia Megrck Tidspunkt: Mathias Sonne Bang
19.45-20.45 Pris 6 19.50-20.40 Pris 1 START NOV. |19.50-20.40 Pris 1
18059 Par Super @vede 18082 Par Begynder - Pardans for voksne - JANUAR
Forvoksne fra 5. saeeson For helt nybegyndere - Leer de populzere danse
Tidspunkt: Anders Koch A: Victoria @ Tidspunkt: Mathias Sonne Bang A: Lucca
20.45-21.35 Pris 5 20.45-21.35 Pris 5 START UGE 2




FREDAGSHOLD - AARHUS

Elite Latin, niveau 2 & 3*

for gvede rekr. - star
Tidspunkt: Anders Koch
16.40-18.10 Pris 4
18072 Elite Standard, niveau 2 & 3*
for gvede rekr. - star
Tidspunkt: Mathias/Valeria/Dennis
18.20-19.50 Pris 4
18071 & 18072 Turneringstraening Standard & Latin
Turneringstraening for gvede rekr. - star
Tidspunkt: Erinkl. i kontingent for hold 18071 og 18072
19.50-20.20 Mathias/Valeria/Dennis/Anders K

*Standard & Latin bytter tid hver anden gang,
turneringstraeningen er altid svarende til det

sidste hold.

Tidspunkt:
efter aftale

18074

Tidspunkt:

efter aftale

Elite Disco Smallgroup 1 Elite Hip Hop Smaligroup
Tilmelding kun mulig ved udtagelse Tilmelding kun mulig ved udtagelse
Emma & Sarah Tidspunkt: Pernille Hartung

Pris 1 efter aftale Pris 1

Elite Disco Smallgroup 2
Tilmelding kun mulig ved udtagelse
Emma & Sarah

Pris 1




Tidspunkt:
16.00-16.45
18102

Tidspunkt:
16.50-17.35
18103

Tidspunkt:
17.40-18.25
18104

Tidspunkt:
18.25-19.10
18105

Tidspunkt:
19.10-19.55
18106

Tidspunkt:
19.55-20.40
18107

Tidspunkt:
20.40-21.25

Minibgrn (3-5 ar)

Populzere bgrnedanse til MGP musik
Anna Kghler

Pris 8

Kid Stylez (6-9 ar)

MGP, Disco, Hip Hop, Vild med dans
Anna Kghler

Pris 8

Show Stylez, niveau 1 (9-12 ar)

Hip Hop & Disco mix - til den musik du elsker
Julie Lykkegaard

Pris 8

Show Stylez, niveau 2 (9-13 ar)

Hip Hop & Disco mix - til den musik du elsker
Julie Lykkegaard

Pris 8

Disco, niveau 1 - Sport

Fede koreografier og MAX power
Julie Lykkegaard

Pris 8

Hip Hop over 11 ar

Hip Hop til populaer musik

Pernille Hartung

Pris 8

Hip Hop over 14 ar, niveau 2

Hip Hop til populaer musik

Pernille Hartung

Pris 8

Tidspunkt:
16.10-16.55
18109

Tidspunkt:
17.00-17.45
18110

Tidspunkt:
17.45-18.30
18111

Tidspunkt:
18.35-19.20
18112

Tidspunkt:
19.20.20.05
18113

Tidspunkt:
20.05-20.50
18114

Tidspunkt:
20.50-21.35

MANDAGSHOLD - SKANDERBORG

Latin Ladies for voksne, begynder

Alle latindanse uden partner - sa fedt!

Anders G

Pris 8

DanceHits for voksne

Dans til de stgrste hits - alle kan fglge med
Anders G

Pris 8

DiscoFever for voksne

De fedeste danseserier til den leekreste musik
Anders G

Pris 8

Latin Ladies for voksne, super gvede

Alle latindanse uden partner - sa fedt!

Anders G

Pris 8

Par Super @vede

Forvoksne fra 5. seeson

Anders G A: Sophia Le
Pris 9

Par Rutine

Forvoksne fra 3. saeeson

Anders G A: Sophia Le
Pris 9

Par Begynder - Pardans for voksne

For helt nybegyndere - Leer de populzere danse
Anders G A: Sophia Le
Pris 9




MANDAGSHOLD - HORSENS

Minibgrn (3-5 ar)

Populzere bgrnedanse til MGP musik
Tidspunkt: Anders Koch
16.00-16.45 Pris 8
18202 Kid Stylez (6-9 ar)

MGP, Disco, Hip Hop, Vild med dans
Tidspunkt: Anders Koch
16.50-17.35 Pris 8

18203 Show Stylez (9-13 ar)
Hip Hop & Disco mix - til den musik du elsker
Tidspunkt: Anders Koch
17.40-18.25 Pris 8
18204 Disco, niveau 1 - Sport
Fede koreografier og MAX power
Tidspunkt: Anders Koch
18.25-19.10 Pris 8
18205 Hip Hop over 11 ar

Hip Hop til populaer musik
Tidspunkt: Anders Koch
19.10-19.55 Pris 8
18206 Latin Ladies for voksne, begynder
Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Tidspunkt: Anders Koch
20.00-20.45 Pris 8

18207 DancePower for voksne

Forbraend masser af kalorier pa 45 min. dans
Tidspunkt: Anders Koch
20.50-21.35 Pris 8




TORSDAGSHOLD - HORSENS

DanceHits for voksne

Dans til de stgrste hits - alle kan fglge med
Tidspunkt: Anders G
16.10-16.55 Pris 8

18209 DancePower for voksne
Forbraend masser af kalorier pa 45 min. dans
Tidspunkt: Anders G
17.00-17.45 Pris 8
18210 Latin Ladies for voksne, super gvede
Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Tidspunkt: Anders G
17.50-18.35 Pris 8
18211 Latin Ladies for voksne, gvede
Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Tidspunkt: Anders G
18.40-19.25 Pris 8
18212 Par Begynder - Pardans for voksne

For helt nybegyndere - Leer de populaere danse
Tidspunkt: Anders G A: Signe K
19.30-20.15 Pris 9
18213 Par Super @vede

Forvoksne fra 5. saeson
Tidspunkt: Anders G A: Signe K
20.15-21.00 Pris 9

18214 Par Viderekomne

Forvoksne fra 2. saeson
Tidspunkt: Anders G A: Signe K
21.00-21.45 Pris 9




ONSDAGSHOLD - RANDERS

18301 Show Stylez, niveau 1 (9-13 ar)

Hip Hop & Disco mix - til den musik du elsker
Tidspunkt: Signe Kampseth
16.00-16.45 Pris 8
18315 Latin Ladies for voksne, begynder - OKTOBER
Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Tidspunkt: Signe Kampseth
16.50-17.35 Pris 8
18303 Latin Ladies for voksne, gvede
Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Tidspunkt: Signe Kampseth
17.40-18.25 Pris 8

18305 DiscoFever for voksne

De fedeste danseserier til den laekreste musik
Tidspunkt: Signe Kampseth
18.30-19.15 Pris 8
18304 Latin Ladies for voksne, begynder

Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Tidspunkt: Signe Kampseth
19.15-20.00 Pris 8




TORSDAGSHOLD - RANDERS

Minibgrn (3-5 ar)

Populzere bgrnedanse til MGP musik
Tidspunkt: Signe / Louise
16.00-16.45 Pris 8
18309 Kid Stylez (6-9 ar)

MGP, Disco, Hip Hop, Vild med dans
Tidspunkt: Louise / Signe
16.50-17.35 Pris 8
18310 Show Stylez, niveau 2 (9-14 ar)

Hip Hop & Disco mix - til den musik du elsker
Tidspunkt: Louise / Signe
17.40-18.25 Pris 8

18316 Par Begynder - Pardans for voksne - OKTOBER
For helt nybegyndere - Leer de populaere danse

Tidspunkt: Louise / Signe

18.30-19.15 Pris 9

18312 Hip Hop over 14 ar, niveau 2
Hip Hop til populaer musik

Tidspunkt: Signe / Louise

19.15-20.00 Pris 8

18313 Par Begynder - Pardans for voksne
For helt nybegyndere - Leer de populaere danse
Tidspunkt: Signe / Louise
20.05-20.50 Pris 9
18314 Par Viderekomne

Forvoksne fra 2. seeson
Tidspunkt: Signe / Louise
20.55-21.40 Pris 9




TIRSDAGSHOLD - SILKEBORG

Minibgrn (3-5 ar)

Populzere bgrnedanse til MGP musik
Tidspunkt: Signe / Louise
16.00-16.45 Pris 8
18402 Kid Stylez (6-9 ar)

MGP, Disco, Hip Hop, Vild med dans
Tidspunkt: Louise / Signe
16.50-17.35 Pris 8
18403 Show Stylez, niveau 2 (9-14 ar)

Hip Hop & Disco mix - til den musik du elsker
Tidspunkt: Louise / Signe
17.40-18.25 Pris 8
18404 Latin Ladies for voksne, gvede

Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Tidspunkt: Signe / Louise
18.25-19.10 Pris 8

18405 DiscoFever for voksne

De fedeste danseserier til den laekreste musik
Tidspunkt: Louise / Signe
19.15-20.00 Pris 8
18406 Par Viderekomne

Forvoksne fra 2. saeson
Tidspunkt: Signe / Louise
20.05-20.50 Pris 9
18407 Par Begynder - Pardans for voksne

For helt nybegyndere - Leer de populaere danse
Tidspunkt: Signe / Louise
20.55-21.40 Pris 9




ONSDAGSHOLD - SILKEBORG

18408 Show Stylez, niveau 1 (9-13 ar)

Hip Hop & Disco mix - til den musik du elsker
Tidspunkt: Louise Vester A: Aksa Nepper
16.00-16.45 Pris 8

18409 Hip Hop over 11 ar

Hip Hop til populaer musik
Tidspunkt: Louise Vester A: Aksa Nepper
16.50-17.35 Pris 8
18410 Latin Ladies for voksne, begynder

Alle latindanse uden partner - sa fedt!
Tidspunkt: Louise Vester A: Aksa Nepper
17.40-18.25 Pris 8

18411 DanceHits for voksne

Dans til de stgrste hits - alle kan fglge med
Tidspunkt: Louise Vester A: Aksa Nepper
18.30-19.15 Pris 8
18412 Par Viderekomne

Forvoksne fra 2. saeson
Tidspunkt: Louise Vester A: Aksa Nepper
19.20-20.05 Pris 9
18413 Par Begynder - Pardans for voksne

For helt nybegyndere - Leer de populaere danse
Tidspunkt: Louise Vester A: Aksa Nepper
20.05-20.50 Pris 9




